
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

CHARLA EDUCATIVA: PREVENCIÓN 
DE INFECCIONES VAGINALES EN 

PACIENTES DIABÉTICAS 

El día de hoy, en el auditorio del PAISE, la Dra. 

Patricia Claros Zurita, ginecóloga, impartió 

una charla educativa sobre infecciones 

vaginales a los miembros del grupo de apoyo 

de pacientes con diabetes. La Dra. Claros 

destacó la importancia de la higiene íntima y el 

control glucémico en la prevención de estas 

afecciones, particularmente relevantes para 

quienes viven con diabetes. 

Los asistentes escucharon atentamente 

mientras la especialista desmitificaba 

conceptos erróneos y ofrecía consejos 

prácticos para el autocuidado. Desde la 

importancia de mantener una flora vaginal 

saludable hasta la identificación temprana de 

síntomas preocupantes, la charla abordó de 

manera integral la prevención y el  manejo  de  

las infecciones vaginales en el contexto de la 

diabetes. 

Al finalizar la sesión, los miembros del grupo de 

apoyo expresaron su gratitud a la expositora y 

a los organizadores por brindar información 

valiosa en estas exposiciones educativas. 

 

 

 

 

 


